AGGESALAT MED

AVOCADO

Virkelig leekker aggesalat med avocado, som
bade giver en skan smag og cremet konsistens
samt en fin gren farve.

Til I 2 personer ;I

4 &g

Y radlag

4 spsk creme fraiche
2 avocadoer

lidt citronsaft

salt

peber

Kog aeggene i 8-9 minutter, sa de er
hardkogte. Haeld derefter koldt vand over, og
lad dem kgle af. Pil skallen af og hak
aeggene. Kom dem i en skal.

Hak rgdlgget fint, og kom det i skalen. Bland
creme fraiche i.

Fleek avocadoerne pa langs, fiern stenene og
tag det gregnne frugtked ud med en ske. Mos
det med en gaffel, og pres citronsaft over.
Bland avocadomosen i seggesalaten, og
smag til med salt og peber.
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